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L’inspiration
municipale



 Faire connaître le concept VVS et ses origines

 Illustrer des exemples de son impact sur la 
qualité de vie

 Situer la participation citoyenne dans la recherche 
du bonheur municipal

 Vivre ensemble l’expérience de la vision 
stratégique

Nos intentions…



« Quelle chance tu as, toi qui vis sur la terre des 
hommes où tout est à repenser, à réorienter, à 
recréer!
Mais avant d‘agir, il faut s’informer, il faut regarder 
avec lucidité une réalité pas toujours agréable, il faut 
prendre conscience de la possibilité, mais aussi de la 
difficulté de transformer cette réalité.
Chacun peut y contribuer; l’important est de se sentir 
en charge du monde de demain. »

‐ Albert Jacquard

Mettons‐nous dans l’ambiance…



Villes et villages en santé
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Son origine 



C’est ce constat qui a conduit des 
pionniers à développer VVS

La santé est fortement déterminée par notre milieu de vie

Trevor Hancok Réal Lacombe Léonard Duhl



Une communauté 
en santé

Trevor Hancok



Une communauté en santé
ou le Bonheur municipal Brut
 C’est une communauté qui améliore continuellement 

son environnement physique et social.
 Le gouvernement municipal et les ressources de la 

communauté rendent les citoyens aptes à s’entraider 
dans la réalisation des activités courantes de la vie et à     
développer leur plein potentiel.

‐ Hancock et Huhl, 1986 page 11

Cultivez le bonheur municipal…



C’est une communauté qui…
 Décide de se soucier d’améliorer et 

maintenir la santé et la qualité de vie de ses 
citoyens et qui prend les moyens d’y 
parvenir.

 Travaille en concertation avec les acteurs de 
son milieu: MRC, CSSS, CLD, CJE, groupes 
communautaires, écoles, entreprises, 
citoyens.

Un Ville ou Village en santé… un processus



C’est une communauté qui…
 Consulte et suscite l’engagement de ses 

citoyens.
 Voit à la réalisation de projets concrets,   

favorables à la santé et la qualité de vie.
 Est capable de se donner d’une vision

à long terme.

Un Ville ou Village en santé… un processus


